Примерная регламентация образовательной деятельности в ходе режимных моментов
(младшие группы)
	
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Утро
	1. Беседа
2. Наблюдение
3. Самообслуживание (КГН)
4. Пальчиковая игра
5. Театрализованная игра
6.Индивидуальная работа

	1. Ситуативная беседа
2. Рассматривание
3.Самообслуживание (КГН)
4.Подвижная игра
5. Дидактическая  игра
6.Индивидуальная работа
	1. Беседа 
2. Наблюдение 
3. Самообслуживание (КГН)
4. Пальчиковая игра
5. Игры со строительным материалом
6.Индивидуальная работа

	1.Ситуативная беседа
2. Самообслуживание (КГН)
3.Рассматривание
4. Подвижная игра
5. Дидактическая игра
 6.Индивидуальная работа
	1. Беседа 
2.  Самообслуживание (КГН)
3. Пальчиковая игра
4.Игры со строительным материалом
5.Индивидуальная работа

	Прогулка
	1.Наблюдение за неживой природой
2.Трудовая деятельность
3.Подв.игра
4.Самостоятельная игровая деятельность детей
5. Индивидуальная работа 
	1.Наблюдение за живой природой
2.Трудовая деятельность
3.Подв.(спортивные)игры
4.Самостоятельная игровая деятельность детей
5. Индивидуальная работа
	1.Наблюдение за явлениями общественной жизни
2.Трудовая деятельность
3.Подв.игра
4.Самостоятельная игровая деятельность детей
5. Индивидуальная работа
	1. Целевая прогулка
2.Трудовая деятельность
3.Подв.игра
4.Самостоятельная игровая деятельность детей
5. Индивидуальная работа
	1.Наблюдение за живой природой
2.Трудовая деятельность
3.Подв.народные игры
4.Самостоятельная игровая деятельность детей
5. Индивидуальная работа

	Вечер
	1. Ситуативная беседа
2. Чтение 
3.Подвижная игра
4.Дидактическая игра
5. Совместная деятельность в уголке изо
6. Индивидуальная работа
	1. Проблемная ситуация
2. Чтение 
3.Пальчиковая игра
4.Игры со строительным материалом
5. Совместная деятельность в уголке физо
6. Индивидуальная работа

	1.Ситуативная беседа
2. Чтение
3. Подвижная игра 
4. Дидактическая игра
5. Совместная деятельность в книжном уголке
6. Индивидуальная работа
	1.Игры в уголке ряжения
2. Чтение
3. Игры со строительным материалом
4. Слушание муз.произв.
5. Индивидуальная работа

	1. Сенсорное воспитание
2. Чтение 
3. Подвижная игра
4.Театрализованная игра
5. Индивидуальная работа




Примерная регламентация образовательной деятельности в ходе режимных моментов (средние группы)
	
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Утро
	1.Беседа
2.Наблюдение
3. Артикуляционная гимнастика
4.Дидактическая игра
5. Труд (дежурство)
5. Индивидуальная  работа 


	1.Ситуативная беседа
2.Рассматривание
3.Самообслуживание
4.Пальчиковая игра
5. Подв. игра
6.Индивидуальная  работа
	1.Беседа этическая
2.Наблюдение
3.Дидактическая игра
4.Конструирование
5. Труд (дежурство)
6.Индивидуальная  работа
	1.Ситуативная беседа
2. Рассматривание
3. Самообслуживание
4. Пальчиковая игра
4. Подв.игра
5.Индивидуальная работа
	1.Наблюдение
2.Проблемная ситуация
3.Конструирование
4.Дидактическая игра
5. Слушание муз.произведений
6.Индивидуальная  работа

	Прогулка
	1.Наблюдение за неживой природой
2.Трудовая деятельность
3.Подв.игра
4.Самостоятельная игровая деятельность детей
5. Индивидуальная работа 
	1.Наблюдение за живой природой
2.Трудовая деятельность
3.Подв.(спортивные)игры
4.Самостоятельная игровая деятельность детей
5. Индивидуальная работа
	1.Наблюдение за явлениями общественной жизни
2.Трудовая деятельность
3.Подв.игра
4.Самостоятельная игровая деятельность детей
5. Индивидуальная работа
	1. Целевая прогулка
2.Трудовая деятельность
3.Подв.игра
4.Самостоятельная игровая деятельность детей
5. Индивидуальная работа
	1.Наблюдение за живой природой
2.Трудовая деятельность
3.Подв.народные игры
4.Самостоятельная игровая деятельность детей
5. Индивидуальная работа

	Вечер
	1. Ситуативная беседа
2. Чтение
3.Совместная деятельность в изо уголке
4.Конструирование
5. Подвижная игра
6.Индивидуальная работа
	1. Проблемная ситуация
2. Чтение
3. Совместная деятельность в физ. уголке
4. Ручной труд
5. Дид.игра
	1. Ситуативная беседа
2. Чтение
3. Совместная деятельность в книжном уголке
4.Экспериментирование
5. Подв.игра
	1.Проблемная ситуация
2. Чтение
3.Совестная деятельность в уголке по ПДД
4.Театрализованные игры
	1. Ситуативная беседа
2. Чтение
3.Совместная деятельность в уголке природы/хоз.бытовой труд
4.Подвижная игра



Примерная регламентация образовательной деятельности в ходе режимных моментов (старшие и подготовительные группы)
	
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Утро
	1.Беседа
2.Наблюдение
3.Дидактическая игра
4. Труд (дежурство)
5. Индивидуальная  работа 



	1.Ситуативная беседа
2.Рассматривание
3.Самообслуживание
4.Строительно-конструктивные игры
5. Подв. игра
6.Индивидуальная  работа
	1.Беседа этическая
2.Наблюдение
3.Дидактическая игра
4. Труд (дежурство)
5.Индивидуальная  работа
	1.Ситуативная беседа
2. Рассматривание
3. Самообслуживание
4. Подв.игра
5.Индивидуальная работа
	1.Наблюдение
2.Проблемная ситуация
3.Строительно-конструктивные игры
4.Дидактическая игра
5. Слушание муз.произведений
6.Индивидуальная  работа

	Прогулка
	1.Наблюдение за неживой природой
2.Трудовая деятельность
3.Подв.игра
4.Самостоятельная игровая деятельность детей
5. Индивидуальная работа 
	1.Наблюдение за живой природой
2.Трудовая деятельность
3.Подв.(спортивные)игры
4.Самостоятельная игровая деятельность детей
5. Индивидуальная работа
	1.Наблюдение за явлениями общественной жизни
2.Трудовая деятельность
3.Подв.игра
4.Самостоятельная игровая деятельность детей
5. Индивидуальная работа
	1. Целевая прогулка
2.Трудовая деятельность
3.Подв.игра
4.Самостоятельная игровая деятельность детей
5. Индивидуальная работа
	1.Наблюдение за живой природой
2.Трудовая деятельность
3.Подв.народные игры
4.Самостоятельная игровая деятельность детей
5. Индивидуальная работа

	Вечер
	1. Ситуативная беседа
2. Чтение
3.Совместная деятельность в изо уголке
4.Конструирование
5. Подвижная игра
6.Индивидуальная работа
	1. Проблемная ситуация
2. Чтение
3. Совместная деятельность в физ. уголке
4. Ручной труд
5. Дид.игра
	1. Ситуативная беседа
2. Чтение
3. Совместная деятельность в книжном уголке
4.Экспериментирование
5. Подв.игра
	1.Проблемная ситуация
2. Чтение
3.Совестная деятельность в уголке по ПДД
4.Театрализованные игры
	1. Ситуативная беседа
2. Чтение
3.Совместная деятельность в уголке природы/хоз.бытовой труд
4.Подвижная игра

	
	1. Коллекционирование
2. Проектная деятельность                                                                         по необходимости
3. Просмотр мультфильмов (мультимедийных презентаций)



